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NICOLAS DELISLE-L’HEUREUX REMPORTE  

LE PRIX DU ROMAN MARIE CLAIRE 2023 

• Le 21 avril dernier, a eu lieu la remise du Prix du Roman Marie Claire 2023 dans le 
cadre du Festival du Livre de Paris. Cette distinction vise à primer un.e auteur.e 
francophone dont le roman retrace le destin d’une femme d’hier ou d’aujourd’hui.  
 

• Pour cette nouvelle édition, le jury – présidé par Katell Pouliquen, Directrice des 
rédactions de Marie Claire – a recompensé Nicolas Delisle-L’Heureux pour son roman 
Un grand bruit de catastrophe (Editions Les Avrils). 

 

Le deuxième roman - le premier publié en France - du Québécois 

Nicolas Delisle-L’Heureux croque un trio d’ami.e.s adolescent.e.s qui 

fait les 400 coups et dont Louise est la cheffe de bande. Un évènement 

tragique plus tard, tout éclate et tous s’éparpillent. Le retour de 

l'héroïne, devenue adulte, annonce vengeance et réparations. A partir 

de ce scénario noir, l’auteur nous entraîne dans une aventure aussi 

fantasque qu’haletante à travers les époques et les confins du 

Canada.  

Retrouvez le portrait du lauréat dans le prochain numéro de Marie 
Claire en kiosque le 4 mai prochain et sur le site marieclaire.fr 

 

« D’une langue percutante où les expressions québécoises 

ont toute leur place, Nicolas Delisle-L’Heureux façonne une 

héroïne forte et inoubliable qui brise toutes ses entraves. Un 

récit somptueux, drôle et terrible, dont chaque page brûle 

les doigts. » 

Katell Pouliquen, Directrice des rédactions,  

Philomène Piégay, Rédactrice en chef Culture et Célébrités, 

 Thomas Jean, critique littéraire à Marie Claire 

 

 



 

 

JURY 2023 

Sous la présidence de Katell Pouliquen, Directrice des rédactions du mensuel féminin et en présence 

de la romancière Karine Tuil, marraine de l’évènement, le jury rassemble des professionnels de la 

littérature et du monde de l’édition à savoir : Philomène Piégay, Rédactrice en chef culture et 

célébrités, Thomas Jean, chroniqueur littéraire, et douze libraires de toute la France : Librairie Coiffard 

(Nantes), Librairie Le Failler (Rennes), La Chouette Librairie (Lille), Librairie de Paris (Saint-Étienne), 

Librairie Gutenberg (Issy-les-Moulineaux), Librairie Ouvrir l’œil (Lyon), Librairie Pantagruel (Marseille), 

Librairie Au Vent des Mots (Lorient), La Malle aux Histoires (Pantin), Les Cahiers de Colette (Paris 4), 

Atout Livres (Paris 12), Librairie Delamain (Paris 1er). 

 

Avec le soutien de :  

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
À PROPOS DE MARIE CLAIRE 

 

• Premier mensuel féminin haut de gamme avec une diffusion France payée de 287 001 exemplaires (Source : ACPM OJD 
2021-2022) 

• Premier féminin haut de gamme avec 1,3 millions de lecteurs (Source : ACPM ONE NEXT 2022 S2) 

• 6 millions de visiteurs uniques dont 4,5 millions de femmes (Source : One Next Global 2022 S1 MNR) 
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