
RESPIRATOIRE

CHIESI et TESSAN 
sont heureux de vous convier à la conférence de presse 

de lancement de la 2nde édition d’ 

un tour de France pour sensibiliser à la nécessité 
de préserver le souffle

Itinér’Air est réalisé avec la participation de la FFAAIR, de Santé Respiratoire France et d’Asthme & Allergies
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LE MARDI 21 NOVEMBRE 2023 À 8H30 

AU PRESS CLUB DE FRANCE

Les enjeux de l’asthme et de la BPCO et l’initiative ITINÉR’AIR  

vous seront présentés par le Dr Gérald Kierzek, Médecin urgentiste à Paris, 

le Pr Colas Tcherakian, Pneumologue à Suresnes, 

le Dr Olivier Leleu, Pneumologue à Abbeville, 
le Pr Frédéric Le Guillou, Président de Santé Respiratoire France, 

Mr Yvan Tourjansky, Président de l'URPS kiné Ile-de-France,

Mme Christine Rolland, Présidente d’Asthme et Allergies,

et Mr Jean-Paul Vasseur, Vice-Président de la FFAAIR.
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AFIN DE VOUS RÉSERVER LE MEILLEUR ACCUEIL SUR PLACE, MERCI DE NOUS FAIRE PART  
DE VOTRE PRÉSENCE AVANT LE VENDREDI 17 NOVEMBRE AUPRÈS DE NOTRE SERVICE DE PRESSE :  

cecile.brun@bazailleconsulting.com 

La préservation du souffle est un enjeu majeur 

A l’occasion de la journée mondiale de la BronchoPneumopathie Chronique Obstructive (BPCO) 

qui aura lieu le 21 novembre, CHIESI souhaite sensibiliser sur les enjeux de la préservation du souffle

En l’absence de pathologie respiratoire, la respiration est un phénomène subconscient, automatique et relaxant (1). 
Essoufflement, toux persistante, bâillements ou soupirs excessifs, sensation de ne pas pouvoir respirer profondément 
sont des symptômes des pathologies respiratoires (1). Dans le cas de certaines pathologies respiratoires comme la 
BPCO, une dyspnée apparaît progressivement et imperceptiblement en induisant une réduction de l’activité phy-
sique quotidienne (2). Ces symptômes silencieux contribuent à retarder le diagnostic de la pathologie (2). La BPCO ou 
l’asthme sont en effet des pathologies fréquemment sous-diagnostiquées (3). 

L’asthme et la BPCO sont des problématiques de santé publique. En France, plus de 7 millions de personnes  
sont touchées  par l’asthme et la BPCO (4,5). 

Pour répondre à cette problématique, le laboratoire Chiesi et l’entreprise Tessan lancent la deuxième édition de la 
campagne Itinér’Air.  Cette initiative prend la  forme de journées-évènements dans plusieurs grandes villes de France. 
Elle vise à sensibiliser le grand public et les autorités locales aux enjeux de la préservation du souffle et à la place de 
la mesure du souffle (spirométrie) dans le parcours diagnostique des patients. 

Concrètement, ces journées-évènements seront organisées autour de deux temps forts : 

En journée, l’implantation d’un « village Itinér’Air » en centre-ville proposera des mesures du souffle et permettra 
d’informer sur les pathologies respiratoires et sur leurs parcours de soin, avec la participation de professionels de 
santé et d’associations de patients.

En soirée, Itinér’Air sera également l’occasion d’échanges avec les professionnels de santé, les patients, collectivités 
des villes étapes et leurs représentants afin d’informer sur les enjeux relatifs à ces pathologies et partager les actions 
mises en place pour faire progresser la prise en charge et le parcours des patients sur ces pathologies.

Lancé en novembre 2022, Itinér’Air a fait escale lors de sa première édition dans 5 grandes villes de France et a su 
relever le défi de la sensibilisation aux enjeux de la prise en charge de l’asthme et de la BPCO en France. Sur sa pre-
mière édition, Itinér’Air comptabilise près de 500 spirométries réalisées, dont 30% ayant un résultat nécessitant des 
investigations supplémentaires. C’est également 55 professionnels de santé et 10 associations de patients présents. 
Fort de son expérience passée, le dispositif Itinér’Air revient donc dès décembre 2023 jusqu’au printemps 2024 dans  
6 nouvelles villes de France, de Liévin à Montpellier en passant par Brest, Tours, Caen et Bordeaux.
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