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L’UPDATE, LE NOUVEAU PODCAST DES NUMÉRIQUES POUR 
DÉCRYPTER L’ACTU TECH ! 

 
 
Les Numériques, média Tech de référence avec 7,3 millions de visiteurs uniques mensuels* 
et plus de 1 million d’abonnés à ses réseaux sociaux lance un nouveau rendez-vous avec 
L’Update. Chaque vendredi, un podcast incisif, conçu pour offrir un éclairage pertinent sur les 
innovations et les tendances qui façonnent notre quotidien numérique.  
 

Un seul mot d’ordre : « La technologie avance on vous aide à la rattraper » 
 

 
 
 
Un condensé d’info tech accessible à tous 
 
L'Update s'adresse aussi bien aux technophiles avertis qu'aux simples curieux et offre chaque semaine 
une analyse claire et concise de l'actualité tech. 
Julien, journaliste aux Numériques et podcasteur aguerri avec 11 ans d’expérience en radio, y analyse 
les dernières sorties produit, les actualités du streaming, les avancées en intelligence artificielle et 
les innovations pensées pour le grand public.  
Une approche pédagogique pour rendre la tech accessible à tous. 
 
Un format en trois temps pour ne rien manquer 
 
En 10 minutes, L’Update va droit à l’essentiel. Loin des longues analyses techniques, il mise sur la clarté 
et l’expertise pour apporter un regard éclairé sur les tendances du numérique. 
 



    Le Replay : un condensé des infos incontournables de la semaine à découvrir sur le site. 

   Le Break : un regard décalé sur une thématique tech ou une tendance marquante. 

      La Preview : un aperçu des événements à venir, leaks et autres surprises qui feront l’actualité. 
 

 
« Les Nums, l’Update » vulgarise l’actu pour vous offrir une mise à jour claire et accessible,  

à écouter où et quand vous voulez ! 
 

 
Où écouter L’Update ? 
 
Suivez L’Update sur :  

  Les Numériques 

  Spotify 

  Apple Podcast 

  Deezer 

  Amazon Music 
 
Abonnez-vous pour ne manquer aucun épisode et plongez dans l’univers fascinant de la tech ! 
 
Avec L’Update, Les Numériques réaffirme son engagement à proposer un contenu expert, accessible 
et passionnant, pour tous ceux qui veulent mieux comprendre le monde technologique qui nous 
entoure. 
 

*MNR, décembre 2024 
 
A propos : Les Numériques (groupe Reworld Media)  
Leader du test produit et du conseil avant achat sur internet, l’objectif des Numériques est d’aider chacun - en toute objectivité 
et intégrité - à trouver le produit high-tech ou électroménager qui correspond le mieux à ses attentes. S’appuyant sur le plus 
grand laboratoire indépendant de France et sur des protocoles de tests éprouvés, Les Numériques publie chaque année plus 
de 1 000 tests, qui enrichissent plus de 100 guides d’achat et comparatifs consultables en ligne. 
 
La valeur ajoutée des contenus proposés par le média est chaque jour confirmée par l’intérêt que leur portent ses 7,3 millions 
de visiteurs uniques (MNR, décembre 2024), ses 1 million d’abonnés sur les réseaux sociaux et le million de leads générés 
chaque mois.  

 
 
Contacts 
Ségolène de Saint Martin, Founder | PCE 
sdestmartin@p-c-e.fr | 33 (0)6 16 40 90 73 
 
Séverine Templet, Directrice communication | Reworld MediaConnect 
stemplet@reworldmedia.com | 33 (0)6 50 46 37 31 
 
 

https://www.lesnumeriques.com/emission/les-numeriques-l-update-12.html
https://open.spotify.com/show/0MEmyerBwXPMYSbIrdBK2V?si=5289eabd5f074bdd
https://podcasts.apple.com/fr/podcast/les-nums-lupdate/id1791936814
https://www.deezer.com/fr/show/1001533701
https://music.amazon.fr/podcasts/36717c43-ab1a-4afd-8be6-428439d843d1

