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Paris, le 11 mars 2026

Communiqué de presse

SAISONS, NOUVEAU TRIMESTRIEL
UNE AUTRE FACON D’HABITER LE MONDE

Le 18 mars prochain parait Saisons, nouveau trimestriel dédié a I'art de vivre éco-responsable.
Un magazine qui épouse le rythme des saisons pour proposer une autre fagon d’habiter le monde entre

nature, culture et art de vivre.

Saisons est un magazine :

Positit : pour une écologie concrete non-culpabilisante qui privilégie le durable désirable dans notre
quotidien. Nos modes de vie changent, Saisons les accompagne.

Innovant : hommage a ceux qui imaginent le monde de demain - green tech, IA, santé, industrie, luxe,
architecture, agriculture, artisanat.

Gourmand : il célebre les produits de saison, les recettes de chefs et les tables o1 le végétal est a ’honneur.
Intime : il explore leffet du temps, de la lumiere et des saisons sur le corps, les émotions, la santé, la
sexualité, les états d’Ame.

Inspirant : Saisons nous invite a renouer avec [émerveillement que suscite la nature. Artistes, créateurs,

écrivains, architectes racontent la fagon dont elle nourrit leur imaginaire.
Saisons c’est une floraison de récits, de découvertes et de grands reportages dans un écrin d’exception.

Saisons est enfin une aventure éditoriale prolongée chaque jour sur Instagram, avec des contenus exclusifs

et inspirants (@saisons.lemag).

Disponible le mercredi 18 mars 2026, jusqu’au 17 juin 2026 chez tous les marchands de journaux et sur la boutique
lepoint.fr - Prix : 15,00€
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