
ELLE DEVOILE « CROQUE MONSIEUR »,
LE PODCAST QUI SE DEVORE SANS MODERATION !

Chaque semaine, Bérengère Krief et Elodie Petit, de la rédaction du magazine ELLE, donnent 
rendez-vous à une personnalité pour un exercice inédit : dans « Croque Monsieur », 
les invité.e.s se mettent à nu… tout en dessinant un homme nu.

Une conversation délicieusement décalée, qui casse les codes de l’interview classique. Des échanges 
spontanés,  int imes,  souvent  drôles,  parfois  touchants,  toujours surprenants… et  au f inal , 
des dessins révélateurs de la personnalité de l’invité.e.

Le premier épisode sera disponible en exclusivité et en vidéo dès le 22 septembre sur ELLE Écoute, 
la nouvelle plateforme audio de ELLE. Le programme rejoindra 48h plus tard Spotify, Apple Podcasts, 
Deezer et YouTube.

Pour cette première saison, Bérengère Krief et Elodie Petit recevront l’actrice et artiste Louise Bourgoin, 
la réalisatrice Reem Kherici, la chanteuse Elodie Frégé, l’humoriste Paul de Saint-Sernin, et bien d’autres !

Chaque semaine, le nom du prochain invité sera dévoilé sur les réseaux sociaux du ELLE. 

Le podcast sera également décliné en formats courts : teasers, extraits, moments forts et contenus dédiés 
à chaque invité.
 

ELLE AFFIRME SON EXPERTISE AUDIO
 

« Croque Monsieur » enrichit un catalogue déjà reconnu de podcasts signés ELLE, avec notamment Entre 
Elles, Nocturne, Faut que je te dise, Il était une (première) fois, Rôles Modèles… Ces programmes seront 
tous disponibles sur la plateforme ELLE écoute, le premier média audio féminin.

Pensée par la rédaction du magazine ELLE, cette nouvelle application réunira également des créations 
originales, des séries exclusives et une sélection des meilleurs podcasts du marché à écouter où vous 
voulez, quand vous voulez.

Une page d’accueil éditorialisée, des thématiques selon vos envies, une bibliothèque personnalisée, 
la reprise de lecture en un clic... Tout est conçu pour rendre l’expérience aussi simple 
qu’addictive.

Ce lancement s’inscrit dans un contexte particulièrement porteur : Près de 11 millions 
de femmes écoutent des podcasts chaque mois, et parmi elles, 92 % déclarent préférer 
des programmes produits et animés par des femmes : c’est la promesse de ELLE Écoute.

Croque Monsieur, chaque mardi sur ELLE écoute puis le jeudi sur l’ensemble 
des plateformes audio.

CONTACT PRESSE 
La Brune : Stéphanie Chérond - 06 73 18 18 67

COMMUNIQUÉ DE PRESSE
PARIS - 16 SEPTEMBRE 2026


